


Campagne d’affichage et 
témoignages

PAROLES FONDEMENTALES

#RQTH #santémentale #handicappsychique #Affiches #podcast



DES AFFICHES TÉMOIGNAGES POUR DONNER 
ENVIE D’ALLER PLUS LOIN

LE PRINCIPE :

• 5 affiches pour mieux comprendre les troubles psychiques et 
déconstruire les idées reçues par le biais de témoignages de 
personnes concernées.

• A travers ces verbatims et ces podcasts, les collaborateurs 
découvrent la réalité des troubles psychiques, racontée par 
celles et ceux qui la vivent. 

• Des podcasts de 30 minutes

OBJECTIF : Déconstruire les stéréotypes autour de ces troubles 
invisibles (schizophénie, bipolarité…) et libérer la parole 

MODALITÉS :

• 5 affiches personnalisées (parmi 7 au choix)

• Format mailing ou visuel web disponible également 

‟



DES TÉMOIGNAGES IMPACTANT QUI 
DONNENT ENVIE D’ALLER PLUS LOIN ! 

5 AFFICHES  AU CHOIX  (parmi 7 thématiques) :
• Les troubles psychiques au travail
• Vivre avec un trouble dépressif

• Vivre avec un trouble anxieux
• Vivre avec un trouble du comportement alimentaire (TCA)
• Vivre avec un trouble borderline
• Vivre avec une trouble schizophrène 

• Vivre avec un trouble bipolaire

MODALITÉS PRATIQUES: 

• Personnalisation avec le logo de votre organisation
• Impression par le STPA
• Une partie des bénéfices reversée à l'association partenaire

Les affiches ont été coconstruite avec 
l’association de pair-aidance, La Maison 
Perchée 

Le +



titre
xxx

5 AFFICHES AU CHOIX SUR 7 THEMATIQUE AVEC 
VOTRE LOGO ET UN QRCODE POUR DÉCOUVRIR 

LES PODCASTS !

5 AFFICHES À REGARDER OU 
ÉCOUTER QUAND VOUS VOULEZ !



EXEMPLES D’AFFICHES : 



QUELQUES RÉFÉRENCES

contact@goodstoknow.fr

Conseil, formations, sensibilisations innovantes
contact@goodstoknow.fr
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